
第 33 回 ふ じ え だ マ ラ ソ ン 2026 
 

≪参加のご案内≫ 

◇ 開 催 日   2026 年３月１日（日）雨天決行 

◇ 会 場   藤の瀬会館前スタート＆ゴール 

◇ 総合案内開始   ７：１５～ 

◇ 競 技   ９：００～（ハーフコース） 

 

事前郵送物（下記のものについて 2 月 16 日（月）に皆様に発送いたしました） 

・アスリートビブス（ゼッケン）セット  

（アスリートビブス（ゼッケン）１枚、安全ピン４本、計測用チップ１個、ビニタイ２本、計測チップ返

却用封筒）※返却用封筒は、当日来場されない場合にお使いください。 

・瀬戸谷温泉ゆらく無料入浴券 

 
 

瀬戸谷温泉ゆらく無料入浴券について 

・利用期間は、大会当日から３月 31 日（火）までです。 

・大会当日の営業については工事に伴い営業可否を調整中です。2 月 24 日頃に大会公式 HP「新着情報」に

て発表します。 

【大会当日 営業中の場合】 

※当日は交通規制のため、午前 11 時 30 分までは、お車で向かうことはできません。 

※工事の影響で施設の駐車場が縮小されております。会場周辺に駐車された方は、お車での移動を控え、徒

歩等でご来場いただけますようご協力をお願いいたします。 

 

※期間内であっても工事等のため休業する場合がございます。ご来場の際は事前に施設 HP 等で営業状況を

ご確認ください。 

 

注意事項 

・大会当日、アスリートビブスセット一式（上記参照）を必ずご持参ください。 

・当日、ナンバーカードと計測用チップを紛失またはお忘れの場合は、総合案内へお越

しください。1,500 円にて再発行いたします。 

・再発行手続きは、各種目スタート時間の３０分前に締切とさせていただきます。 



大会駐車場について 

・アクセス等案内図のとおり大会駐車場を用意します。 

・雨天の場合、瀬戸谷小学校Ｇの駐車場が使用できない場合があります。駐車台数が限られますので、ご注

意ください。 

・三井農林駐車場からは、無料のシャトルバスを 7 時 30 分から 8 時 20 分まで約 10 分おきに随時運行しま  

 す。 

【注意事項】 

ナビゲーションでお見えになる場合、「国道 1 号谷稲葉インターチェンジ経由」で設定ください。谷稲葉

インターチェンジを設定しない場合、遠回りの細い山道を誘導されるケースが多々見受けられます。トラ

ブル回避の為、国道 1 号線谷稲葉インターチェンジ経由設定をお願いいたします。 

 

 

藤枝駅からの無料シャトルバスについて 

藤枝駅南口から無料シャトルバスを運行します。シャトルバス乗り場は以下の URL もしくはアクセス等案内

よりご確認ください。 

https://maps.app.goo.gl/v92hQBiXwdBDsjNS7（Google マップより） 

【時刻表】 

 藤枝駅南口 約 30 分 大会会場付近（瀬戸谷小前バス停） 

① 6 時 30 分 

⇒ 

7 時 00 分 

② 6 時 45 分 7 時 15 分 

③ 6 時 50 分 7 時 20 分 

④ 7 時 00 分 7 時 30 分 

⑤ 7 時 10 分 7 時 40 分 

⑥ 7 時 30 分 8 時 05 分 

⑦ 7 時 45 分 8 時 20 分 

⑧ 7 時 50 分 8 時 25 分 

 ※当日の交通状況により、時間が前後する場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/v92hQBiXwdBDsjNS7（Google


帰りの無料シャトルバスについて 

・会場から藤枝駅・三井農林駐車場までの帰りのシャトルバスを 10 時 20 分から随時運行します。 

 ※最終便は 12 時 50 分 

・バス乗降所は、行きと同じ場所となります。 

・なお、瀬戸谷温泉ゆらくに入浴してから帰る方向けに、瀬戸谷温泉ゆらくから藤枝駅・三井農林駐車場ま

での無料シャトルバスをご用意します。 

瀬戸谷温泉ゆらく 5分 大会会場付近バス停 10 分 三井農林 20 分 藤枝駅南口 

13 時 30 分 ⇒ 13 時 35 分 ⇒ 13 時 45 分 ⇒ 14 時 05 分 

 

大会結果・Web 完走証について 

・大会結果・完走証は Web にてご確認いただけます。 

・大会後、各自 HP にてご確認・ダウンロードしてください。 

https://runnet.jp/record/race.do?raceId=382634 

※「大会結果サービス」がご利用いただけるのは、大会開催直前になります。 

 
 

参加者へのおもてなし・サービス 

・１口 500 円で利用できる有料コインロッカーを設置しますので、必要な方はご利用ください。ただし、数

に限りがあります。 

・ランナーの皆さんが利用できるコンディショニングコーナー（テーピング、ストレッチなど）を設置しま

すので、希望される方はご利用ください。 

・更衣室を用意しております。別紙会場案内図をご確認ください。 

・地元住民（藤枝市瀬戸谷地区）の皆様による豚汁・甘酒の無料提供サービスがあります。レース後にぜひ

お楽しみください。 

・今大会は、オールスポーツコミュニティの写真販売があります。大会当日、コース上に青いビブスを着た

カメラマンが構えておりますので、見つけたら是非写真を撮ってもらってください。 

・別紙会場案内図、コースマップにて総合案内やトイレ、給水所等記載しております。事前にご確認くださ

い。 

 
 
 
 
 

給水所 スポーツドリンク 水 

中里付近（コース上） 〇 〇 

市之瀬町内会館付近（コース上） 〇 〇 

蔵田付近（コース上） 〇 〇 

豚汁・甘酒サービス付近（会場内） × 〇 

https://runnet.jp/record/race.do?raceId=382634


表彰について 

・下記の表 19 部門（3km ジョギングは除く）の１位～３位に賞品を贈呈します。準備ができ次第、本部

付近にて表彰式を随時行いますので、対象者は本部前にお越しください。 

 部 門 No 開始～終了 ナンバーカード色 

1 ハーフマラソン男子39歳以下 1 

～ 

115 

キイロ 
2 

ハーフマラソン男子 

40歳以上～59歳以下 
201 388 

3 ハーフマラソン男子60歳以上 401 447 

4 ハーフマラソン女子 501 548 

5 10ｋｍ男子高校生～39歳以下 1001 1085 

アオ 

6 10ｋｍ男子40歳代 1101 
1176 

1901・1902 

7 10ｋｍ男子50歳代 1201 1311 

8 10ｋｍ男子60歳代 1401 1485 

9 10ｋｍ男子70歳以上 1501 1550 

10 10ｋｍ女子高校生～39歳以下 1601 1654 

11 10ｋｍ女子40歳代 1701 1728 

12 10ｋｍ女子50歳以上 1801 1865 

13 5ｋｍ男子小学生5•6 年生 5001 5023 

ミドリ 

14 5ｋｍ男子中学生 5101 5122 

15 5ｋｍ男子高校生～39歳以下 5201 5248 

16 5ｋｍ男子40歳以上 5301 5397 

17 5ｋｍ女子小学生5•6 年生 5401 5405 

18 5ｋｍ女子中学生 5501 5511 

19 5ｋｍ女子高校生～一般 5601 5683 

20 3ｋｍジョギング 3001 3332 ピンク 

 

 

飛び賞について 

・アスリートビブス（ゼッケン）下一桁「７」の方には飛び賞を贈呈します。レース終了後、参加賞配布場

所でお受取りください。 

 



その他注意事項 

・大会当日の種目変更はできません。 

・イベント開催にあたり、８時 30 分～11 時 30 分までマラソンコース上は、交通規制がかかります。瀬戸

谷小学校 G、河川敷（瀬戸谷小学校 G 横）に駐車された場合は 10 時まで車の退出ができませんので、予

めご了承ください。 

・会場内に喫煙所はありません。全面禁煙となります。 

 
 

出店ブースの紹介 

今大会も地場産品の販売、飲食等のブース出店があります。 

№ 出店者名 主なメニュー 

１ やまめや本舗 やまめの塩焼き 

2 瀬戸谷活性化協議会 せとやコロッケ 

3 ベトナムコーヒー・ユイ(華笑園) ベトナムコーヒー 

4 chobit 梅ジュース、レモンジュース、ジビエジャーキー 

5 せとやっこ 味噌、大福、おはぎ、弁当、コロッケ 

6 市之瀬の里 抹茶、ティーバッグ 

7 おれっぷ大久保 串焼き、草もち、おはぎ、乾燥シイタケ、生シイタケ 

8 SUEHIRO ステーキ串、牛タン串 

9 中山製茶 お茶（詰め放題）、イチゴ、野菜 

10 Café Ginjirou 瀬戸谷茶ラテ、クッキー、フィナンシェ、カップケーキ 

11 Baum 薫～ばあむくん～ バームクーヘン 

12 唐治郎 唐揚げ、ポテト、生ビール、カツサンド、天むす 

13 
藤枝市中山間地域活性化推進課 

（瀬戸谷地区発信ブース） 
藤枝市瀬戸谷地区発信・紹介、陶芸村構想紹介、陶芸ガチャ 

14 
Thankyous 

（マラソングッズ等販売店） 

スポーツキャップ、スポーツサングラス、ランニングソック

ス など 

※在庫状況により、出店者・内容が変更となる場合がございます。 

 

 

 

 



宿泊補助のお知らせ 

ふじえだマラソン参加者は、藤枝市から最大2,000円の宿泊補助を受けることができます。 

藤枝市内での宿泊と飲食・買い物などで１泊最大合計2,000円助成！ 

補助金額：宿泊費1,000円（最大）＋市内での飲食・買い物等1,000円（最大） 

https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/bunka/oshirase/21098.html 

補助金申請窓口：藤枝市役所 スポーツ文化観光部 観光交流政策課 

TEL：054-643-3078 mail：kanko@city.fujieda.shizuoka.jp 

 

 

【お問い合わせ】 

ふじえだマラソン実行委員会事務局（藤枝市役所スポーツ振興課 内） 
〒426-8722 静岡県藤枝市岡出山 1-11-１ TEL 054-643-3126 FAX 054-643-3327 

Mail sports@city.fujieda.shizuoka.jp 

https://www.city.fujieda.shizuoka.jp/bunka/oshirase/21098.html


競技中の注意 

ゴール時の注意 

大 会 注 意 事 項 

 
スタート時の注意 

１ 招集時刻に、選手招集場所のスタッフのプラカード前に集合してください。予想タイムの速い順に前か

ら並んでいただきます。係員の誘導でスタート地点に行きます。 

２ スタート地点は全種目同じ場所です。スタート直後の無理な追い越しは危険ですので避けてください。 

 
 

１  選手は道路の左側を走ってください。交差点等では右折は大回りに、左折は小回りに曲がってください。

特にハーフマラソンの山道は、ご注意ください。 

２ 審判員が競技続行不能と判断した場合は、その選手に競技を中止させる場合があります。 

３ 救急車は緊急性を要する方のみを対象とします。 

４ ハーフマラソンに参加された場合は、11:15 までに関門（瀬戸谷温泉ゆらく）を通過できない場合、ま

た 11:30 までにゴールできない場合は競技を中止しますので、スタッフの指示に従ってください。 

５ 競技中における緊急の場合、緊急車両のみコース内を走行させる場合があります。この場合、選手の皆

さんは、審判員の指示に従ってください。 

 

１ ゴールは全種目同じ場所です。ゴールをスタート前に確かめておいてください。 

２  ゴール後はスタッフの指示に従って順序よく前に進み、計測チップをスタッフへ渡し、参加賞を受け

取ってください。 

３  次項の表1９部門（3kmジョギング除く）の１位～３位に賞品を贈呈します。準備ができ次第、本部付

近にて表彰式を随時行いますので、対象者は本部前にお越しください。 

４  アスリートビブス（ゼッケン）下一桁「７」の方には特別賞を贈呈します。賞品を受け取りに参加賞配

布場所にお越しください。 

５  上記３については、グロスタイムを基準といたします。 

 

  



会 場 日 程

7:15～

8:45～

～11:30
表彰については各種目終了後、随時行います。
※県道は8:30から11:30まで車両全面通行止めです。
※帰りの無料シャトルバスは10:20から12:50まで随時運行します。
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瀬古

駿河台

南駿河台

光洋台

内瀬戸

末広

下青島

緑町

立花

高洲

青木

東町

小石川町

瀬戸新屋

新南新屋

南新屋

水上

葉
梨
川

朝
比
奈
川

岡
部
川

公園

公園

公園

公園

公園

公園

公園

公園

公園

公園

葉梨幼稚園

上藪田町内会館

旭ヶ丘集会場 三輪公民館

八幡町内会館

平島第三集会所

平島第四集会所

平島第二公会堂
平島第二ふれあい広場

田中集会所
（亀城会館）

益津下会館

稲川会館

市部会館

五十海第二会館

藤岡会館

藤枝第２自治会館

原会館

千歳公民館

平島上公会堂

藤岡4丁目町内会館

郡公会堂及び
郡ふれあい広場

長楽寺二町内会館

鬼島町内会館

横内町内会館

潮集会所

下当間公会堂

久保田公会堂

堀之内公民館

谷稲葉公民館

三井農林
聖陵リハビリテーション病院

岡部川原町公民館
岡部宿

大旅籠柏屋

内一町内会館

村良公民館

桂島集会場

新舟町内会館

玉露の里

大久保グラススキー場

大久保キャンプ場
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藤枝駅

六合

西焼津

焼津市

島田市

蓮華寺池
公園

生涯学習
センター

藤枝市
郷土博物館
・文学館

藤枝小
文

藤岡小
文

藤枝中央小

谷稲葉IC

文

葉梨小
文

葉梨中
文

葉梨西北小
文

稲葉小

藤枝中
文

藤枝東高
文

瀬戸谷小

藤の瀬会館

瀬戸谷中

静岡産業大学
駿河台
コミュニティ
センター

藤枝市
総合病院

藤枝ゴルフクラブ

文
青島北小

文

青島東小

市民体育館

県武道館

市武道館

文

西益津中
文

藤枝西高
文

藤枝北高
文

西益津小

浄化センター

ツムラ

明治製菓

焼津市総合グラウンド

文

広幡中
文

広幡小文

岡部小
岡部町第2自治会館 文

岡部中
文

朝比奈第一小
文

静清高
文

青島北中
文

青島小
文

青島中
文 藤枝順心中・高

文

藤枝順心高付属
幼

藤枝明誠中・高

静岡県立藤枝
特別支援学校

文

文

高洲南小
文

高洲小
文

高洲中
文

大洲小
文

大洲中
文

清流館高
文

大井川西小

大井川焼津藤枝
スマートIC

文

六合東小
文

六合小
文

六合中
文

島田工業高
文

藤枝市役所
藤枝警察署

藤枝総合運動公園

藤枝市民グラウンド
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稲川会館

市部会館

五十海第二会館

藤岡会館

藤枝第２自治会館

原会館

千歳公民館

平島上公会堂

藤岡4丁目町内会館

郡公会堂及び
郡ふれあい広場

長楽寺二町内会館

鬼島町内会館

横内町内会館

潮集会所

下当間公会堂

久保田公会堂

堀之内公民館

谷稲葉公民館

三井農林
聖陵リハビリテーション病院

岡部川原町公民館
岡部宿

大旅籠柏屋

内一町内会館
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桂島集会場
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玉露の里
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蔵田公衆トイレ

市之瀬町内
会館トイレ

給水所
aid station

給水所
aid station

藤の瀬会館

全コース共通
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玉田橋手前

瀬戸谷中学校上

びく石山静かな夜のキャンプ場付近

蔵田観光駐車場入口
瀬
戸
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玉田橋
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瀬戸谷中

中里橋

筈の木橋

陶芸
センター

宇嶺の瀧

関門ハーフ 11:15

コ ースマップ コースの高低差
350

300

250

200

150

100

50

0
スタート 1㎞ 2㎞ 3㎞ 4㎞ 5㎞ 6㎞ 7㎞ 8㎞ 9㎞ 10㎞

（ｍ）

5㎞
折り返し

10㎞
折り返し

ハーフ
折り返し

ハーフ 10㎞ 5㎞ 3㎞

3㎞ジョギング折返し地点

5㎞コース折返し地点

10㎞コース折返し地点

ハーフコース折返し地点

瀬戸谷温泉ゆらく
残り2㎞

給水所
aid station

〔ルート詳細〕
ハーフコース・10㎞コース

ハーフコース

ハ
ー
フ
コ
ー
ス

ハーフコース

ハ
ー
フ
コ
ー
ス

ハーフコース

1

0

㎞
コ
ー
ス

1

0

㎞コ
ー
ス

1

0

㎞
コ
ー
ス

1

0

㎞
コ
ー
ス

1

0

㎞コ
ー
ス

1

0

㎞コ
ー
ス

ハーフコースのみ
復路のコースが
違います

瀬
戸

川

10㎞コース折返し地点

蔵田観光駐車場

ハーフ
種目

▼
スタート時間

▼
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▼
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3㎞

9:00
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蔵田観光駐車場入口

びく石山静かな夜のキャンプ場付近

玉田橋手前

瀬戸谷中学校上瀬戸谷小

びく石山静かな
夜のキャンプ場

市之瀬交流ヴィレッジ
おかえり

筈の木橋

峠公衆トイレ

藤枝駅

六合

西焼津

焼津市

島田市

蓮華寺池
公園

生涯学習
センター

藤枝市
郷土博物館
・文学館

藤枝小
文

藤岡小
文

藤枝中央小

谷稲葉IC

文

葉梨小
文

葉梨中
文

葉梨西北小
文

稲葉小

藤枝中
文

藤枝東高
文

瀬戸谷小

藤の瀬会館

瀬戸谷中

静岡産業大学
駿河台
コミュニティ
センター

藤枝市
総合病院

藤枝ゴルフクラブ

文
青島北小

文

青島東小

市民体育館

県武道館

市武道館

文

西益津中
文

藤枝西高
文

藤枝北高
文

西益津小

浄化センター

ツムラ

明治製菓

焼津市総合グラウンド

文

広幡中
文

広幡小文

岡部小
岡部町第2自治会館 文

岡部中
文

朝比奈第一小
文

静清高
文

青島北中
文

青島小
文

青島中
文 藤枝順心中・高

文

藤枝順心高付属
幼

藤枝明誠中・高

静岡県立藤枝
特別支援学校

文

文

高洲南小
文

高洲小
文

高洲中
文

大洲小
文

大洲中
文

清流館高
文

大井川西小

大井川焼津藤枝
スマートIC

文

六合東小
文

六合小
文

六合中
文

島田工業高
文

藤枝市役所
藤枝警察署

藤枝総合運動公園

藤枝市民グラウンド
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1
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大洲温水プール
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岡部支所
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薮田西IC
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幹線

東
名
高
速
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路

新東
名高
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路

栃山川

大井川

焼津IC

青南町公会堂

上当間町内会館

水守町内会館

仮宿公会堂

清里町内会館

高田町内会館

横見町内会館

時ヶ谷第3町内会館

下薮田町内会館

時ヶ谷第2町内会館

時ヶ谷第1町内会館

田沼南公会堂

仁平公会堂

公園

公園

公園

公園

公園

公園

公園

新南新屋会館

青木公民館

青島第一自治会館

兵太夫中町内会館

北川医院
通所介護たかす

大洲第１自治会館

弥左衛門公会堂

泉町公会堂

忠兵衛公会堂

高洲第４自治会館

与左衛門町内会館
ふれあい広場公園

大新島町内会館

志太公民館

追分西協同会館

追分公会堂

瀬古町内会館

芙蓉台会館
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駅前

前島

田沼

高岡

青葉町

青南町

大西町

善左衛門

弥左衛門

大東町

大新島

与左衛門

兵太夫

源助

五平

大洲
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築地上

築地

城南

稲川

岡出山

郡

大手

田中

本町

水守

藤岡

下藪田

中藪田

潮

高田

中ノ合

岡部町村良

岡部町入野

岡部町
子持坂

岡部町内谷

岡部町三輪

岡部町岡部

岡部町桂島

岡部町宮島

仮宿

八幡 鬼島

平島

上当間

下当間

横内

上藪田

下之郷
花倉助宗

西方
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清里

天王町

五十海

若王子

鬼岩寺

茶町

藤枝

音羽町堀之内

谷稲葉

旭が丘

原 時ヶ谷

瀬古

駿河台

南駿河台

光洋台

内瀬戸

末広

下青島

緑町

立花

高洲

青木

東町
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瀬戸新屋
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葉
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上藪田町内会館

旭ヶ丘集会場 三輪公民館

八幡町内会館

平島第三集会所

平島第四集会所

平島第二公会堂
平島第二ふれあい広場

田中集会所
（亀城会館）

益津下会館

稲川会館

市部会館

五十海第二会館

藤岡会館

藤枝第２自治会館

原会館

千歳公民館

平島上公会堂

藤岡4丁目町内会館

郡公会堂及び
郡ふれあい広場

長楽寺二町内会館

鬼島町内会館

横内町内会館

潮集会所

下当間公会堂

久保田公会堂

堀之内公民館

谷稲葉公民館

三井農林
聖陵リハビリテーション病院

岡部川原町公民館
岡部宿

大旅籠柏屋

内一町内会館

村良公民館

桂島集会場

新舟町内会館

玉露の里

大久保グラススキー場

大久保キャンプ場
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藤枝駅
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西焼津

焼津市

島田市

蓮華寺池
公園

生涯学習
センター

藤枝市
郷土博物館
・文学館

藤枝小
文

藤岡小
文

藤枝中央小

谷稲葉IC

文

葉梨小
文

葉梨中
文

葉梨西北小
文

稲葉小

藤枝中
文

藤枝東高
文

瀬戸谷小

藤の瀬会館

瀬戸谷中

静岡産業大学
駿河台
コミュニティ
センター

藤枝市
総合病院

藤枝ゴルフクラブ

文
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文

青島東小

市民体育館

県武道館

市武道館

文

西益津中
文

藤枝西高
文

藤枝北高
文

西益津小

浄化センター

ツムラ

明治製菓

焼津市総合グラウンド

文

広幡中
文

広幡小文

岡部小
岡部町第2自治会館 文

岡部中
文

朝比奈第一小
文

静清高
文

青島北中
文

青島小
文

青島中
文 藤枝順心中・高

文

藤枝順心高付属
幼

藤枝明誠中・高

静岡県立藤枝
特別支援学校

文

文

高洲南小
文

高洲小
文

高洲中
文

大洲小
文

大洲中
文

清流館高
文

大井川西小

大井川焼津藤枝
スマートIC

文

六合東小
文

六合小
文

六合中
文

島田工業高
文

藤枝市役所
藤枝警察署
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藤枝市民グラウンド
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藤の瀬会館前広場
スタート＆ゴール

◦当日は、誘導係の警備員等の誘導指示に従う
ようにご協力をお願いいたします。
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◦会場周辺の駐車場は数に限りがあります。

◦ナビゲーションでお見えになる場合、「国道１号
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